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LARS-score

Vul de vragenlijst in

1D F 1 (1111 P
Operatiedatum: .......ceeereeiseeescsenissssancnns

Bent u wel eens in de situatie geweest dat u geen controle had over het laten van
windjes?

O nee, nooit (0)

O ja, minder dan 1 keer per week (4)

O ja, tenminste 1 keer per week (7)

Bent u wel eens in de situatie geweest dat u dunne ontlasting niet kon ophouden?
O nee, nooit (0)
O ja, minder dan 1 keer per week (3)

O ja, tenminste 1 keer per week (3)

Hoe vaak gaat u naar het toilet voor ontlasting?
00 meer dan 7 keer per dag (24 uur) (5)

O 4-7 keer per dag (4)

O 1-3 keer per dag (2)

0O minder dan 1 keer per dag (o)

Moet u wel eens binnen het uur opnieuw naar het toilet voor ontlasting?
O nee, nooit (0)
O ja, dit gebeurt minder dan 1 keer per week (9)

O ja, dit gebeurt tenminste 1 keer per week (11)

Heeft u wel eens zo’n aandrang van ontlasting, dat u zich naar het toilet moet haasten?
O nee, nooit (0)
O ja, dit gebeurt minder dan 1 keer per week (11)

O ja, dit gebeurt tenminste 1 keer per week (16)

Totaalscore: .....cceeeeeeeereenneneens

Interpretatie score:
0-12: geen LARS
21-29: lage LARS
30-42: hoge LARS
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