
 ʔ Operatie aan de dikke darm

Hartmann procedure
Bij een Hartmann procedure wordt een deel van de dikke darm verwijderd. 
We passen deze procedure toe als we een patiënt met spoed en onvoorbereid 
moeten opereren vanwege bijvoorbeeld een darmperforatie of een complete 
verstopping van de dikke darm. We kunnen in zo’n geval soms de uiteinden 
van de darm niet meteen weer aan elkaar vastmaken omdat er vaak nog pus of 
ontlasting in de buikholte zit. Daarom wordt er dan vaak een stoma aangelegd. 
Bijvoorbeeld na een diverticulitis. Dit is een ontsteking van een uitstulping van 
de dikke darm. Het is ook altijd mogelijk dat een stoma aangelegd moet worden 
als een naad niet betrouwbaar is. Soms is een stoma hierna definitief. Bijvoor-
beeld als het gehele rectum verwijderd moest worden (rectumextirpatie). Soms 
is de stoma tijdelijk. Het laatste stuk darm aan de anus blijft dan als een ‘blinde 
zak’ bestaan. U kunt hieruit wat slijm verliezen.
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